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Kurnikovi priznanji

Prejemnici bronastih Kurnikovih plaket sta Darja Mikulandra in Blanka Rejc.

SuzaNa P. Kovacic

Trzi¢ — Zaradi koronavirus-
nih razmer je Ze drugo leto
na zacetku decembra odpa-
dla sicer tradicionalna pri-
reditev Ta veseli dan kultu-
re, na kateri Zveza kultur-
nih organizacij (ZKO) Trzi¢
pregleda uspehe minule
sezone in podeli Kurnikove
nagrade. Komisija za nagra-
de je obravnavala predloge
in odlo¢ila, da bronasto
Kurnikovo plaketo prejmeta
Darja Mikulandra in Blanka
Rejc za dolgoletno mentor-
sko delo na gledaliskem
podro¢ju v Osnovni $oli
Trzi¢. Plaketi bosta prejeli
na Solski prireditvi, predvi-
doma ob kulturnem prazni-
ku prihodnje leto. "Nagra-
jenkama iskreno Cestitam
in jima Zelim obilo vztraj-
nosti in navdiha v prihod-
njih letih," jima sporoca
David Ahaci¢, predsednik
ZKO Trzic

Darja Mikulandra je diplo-
mirana vzgojiteljica, na OS
Trzi¢ je zaposlena od leta
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Darja Mikulandra

2003, leto kasneje pa je Ze
prvi¢ prevzela mentorstvo
gledaligkih in plesnih sku-
pin najmlaj$ih ucencev. V
minulih letih je pripravila
vec kot dvajset samostojnih
predstav, s katerimi se je
redno udelezevala obmo¢-
nih sre¢anj, nekajkrat tudi
regijskega Kekcevega sreca-
nja na Jesenicah. Bronasto
Kurnikovo plaketo prejme
za vztrajno mentorsko delo

z najmlaj$imi ucenci, nasto-
pe zelo $tevilnih skupin, $te-
vilne koreografije, izvirne
kostume in za vse druge
uspehe trajne vrednosti gra-
ditve osebnosti otrok skozi
gledalisko wustvarjalnost.
Blanka Rejc je magistra raz-
rednega pouka, na OS Trzi¢
je zaposlena od leta 2003.
Od leta 2010 vodi igralske
skupine predmetne stopnje.
V minulih letih je pripravila
15 samostojnih predstav, s
katerimi se je redno udele-
Zevala obmo¢nih srecanj,
sedemkrat tudi regijskega
Kekcevega srecanja na Jese-
nicah. Bronasto Kurnikovo
plaketo prejme za vztrajno
mentorsko delo z najstniki,
nastope zelo $tevilnih sku-
pin, $tevilne uvrstitve na
gorenjska srecanja in pove-
zovanje sodelavcev skozi
kulturno ustvarjanje.

ZKO Trzi¢ pa vstopa v jubi-
lejno Sestdeseto leto."Ker je
tezko napovedati epidemio-
logko stanje, smo se strinja-
li, da program sproti dopol-
njujemo. Ce bo le mogoce,
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bomo s trzigko izpostavo
JSKD izvedli redna pregle-
dna srecanja, rojstni dan pa
praznovali dvakrat — v sklo-
pu Tedna ljubiteljske kultu-
re konec maja in projekta
Ta veseli dan kulture 3.
decembra. Pripravili bomo
vabljiv katalog kulturnih
drustev, ki ga bomo ob kul-
turnem prazniku poslali na
vse naslove v ob¢ini," je
povedal Ahacic.

Umetnost v objemu

casa

Samo LEsjAak

Trzi¢ — V Galeriji Paviljon
NOB se je z razstavo Cas —
rekonstrukcija predstavila
intermedijska umetnica Lea
Jazbec. Akademska slikarka
Lea Jazbec je odragcala v
Sebenjah, $tudij je zakljuci-
la na Akademiji lepih umet-
nosti v Benetkah. Uspe$no
sodeluje na mednarodnih
razstavah, z zmago na razpi-
su pa se je uvrstila na letos-
njo umetnisko rezidenco v
Rimu. Pri svojih projektih,

likovnih ciklusih in motivih
nacrtno prehaja med razli¢-
nimi likovnimi mediji in jih
povezuje med seboj. Veliko
njenih del se navezuje na
druzbo in naravo v doma-
¢em okolju in tudi kot osre-
dnji tematski fokus razstave
v Paviljonu NOB je izbrala
dom. Na ogled so bila dela,
povezana z njeno raziskavo
in koncepti iz serije Cas —
oko - telo ter eksperimental-
ne fotografije s camero
obscuro iz projekta Rekons-
trukcija projicirane slike.

Razstava gledalca vabi k razmisleku o njem samem in
svetu, v katerem Zivimo. |/ FOTO: ARHIV UMETNICE
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Boljse pomodi si ne bi mogli zeleti

V Trzic¢u in Naklem uspesno izvajamo projekt Mreza za starejSe, katerega namen je razviti, preizkusiti in implementirati nova orodja, nove storitve ter

ve s
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doseci integracijo storitev in izvajalcey, s ciljem kakovostne in varne integrirane oskrbe starejsih. Z vkljucitvijo v projekt se krepi moznost, da starejSe
osebe kljub morebitni oviranosti, bolezni ali krhkosti ostanejo ¢im dlje v domacem okolju oziroma izboljsajo ali ¢im dlje ohranijo psihofizi¢ne

sposobnosti in s tem ¢im vecjo sposobnost samooskrbe (UL RS, 38/2019). Projekt izvaja Dom Petra Uzarja Trzi¢ s konzorcijskima partnerjema, OZG OE
Zdravstveni dom Trzic in Lekarna Deteljica, d. o. o.

V projekt se lahko brezpla¢no
vkljucijo osebe, starejse od 65 let
in s prebivalis¢em v obcini Trzi¢ ali
Naklo. Treba je izpolniti vlogo za
uveljavitev pravice do integrirane
oskrbe in soglasje, ki sta na voljo na
spletni strani projekta MreZe za sta-
rejSe (www.mrezazastarejse.si),
spletnih straneh Zdravstvenega
doma Trzi¢ in Lekarne Deteljica ter
na Vstopni informacijski tocki (VIT)
v prostorih ZZZS (podhod), ZD
Trzi¢ - VIT, Blejska cesta 10, 4290
Trzi¢. Informacije dobite tudi pri
vasem izbranem osebnem zdravni-
ku ali se obrnete na pristojno pat-
ronazno medicinsko sestro. Stro-
kovni delavci VIT naredijo oceno
upravicenost vlagatelja na podlagi
predpisane ocenjevalne lestvice in
presejalnih testov v skladu s pogo-
ji, ki jih doloca javni razpis.

Storitve na terenu izvaja 24 stro-
kovnih delavcev. Izvajalci storitev
integrirane oskrbe so zdravstveni
delavci: diplomirana medicinska
sestra, zdravstveni tehnik, diplo-
mirani fizioterapevt, diplomirani
delovni terapevt, magister farma-

il

cije in zdravnik specialist druzin-
ske medicine in zdravstveni
sodelavci: diplomirani psiholog,
diplomirani socialni delavec in
bolnicar - negovalec.

Zanimanje za storitve je veliko. Do
sredine decembra smo prejeli 260
vlog in le 45 vlagateljev ni bilo

upravicenih do integrirane oskrbe
v okviru projekta. Vlagatelji, ki niso
upraviceni do storitev, so v veliki
meri $e samostojni pri izvajanju
osnovnih Zivljenjskih aktivnosti,
prejmejo pa individualna priporo-
¢ila in svetovanje v skladu z njiho-
vimi potrebami. Ce se stanje vla-
gatelja spremeni, lahko vlogo in
soglasje kadarkoli ponovno odda.
V izvajanje storitev smo vkljucili ze
191 uporabnikov. Od zacetka izva-
janja projekta 2. 7. 2020, smo izve-
dli 4.945 ur razli¢nih brezpla¢nih
storitev v.domacem okolju. Izva-
jalci storitev, ki se izvajajo v sklopu
projekta so razdeljeni po timih.

Tim za izvajanje novih storitev
za ohranjanje in izboljsanje
samostojnosti in krepitev avto-
nomije posameznika izvaja stori-
tve za ohranjanje gibalne samos-
tojnosti: gibljivost, mo¢, stabil-
nost, mobilnost, vzdrzljivost in
preventivo padcev. Svetovanja za
prilagoditev okolja, svetovanje in
ucenje izvajalcev neformalne
oskrbe za zagotavljanje kakovost-
ne in varne oskrbe uporabnika,

preventiva, svetovanje in krepitev
uporabnika za samostojno Zivlje-
nje.

Tim za izvajaje novih storitev v
skupnosti izvaja storitve osnov-
nih dnevnih opravil in storitve
zdravstvene nege, vezane na
osnovna dnevna opravila, kot so
umivanje, oblacenje, hranjenje,
premescanje, oskrba stom, sprem-
lijanje vitalnih funkcij, aspiracija
dihalnih poti in drugo. Strokovni
delavci in sodelavci v sodelovanju
z uporabniki, svojci ali neformalni-
mi oskrbovalci utrjujejo novo pri-
dobljena znanja in spretnosti za
izvajanje aktivnosti.

Tim za centralizirano pripravo
in deljenje zdravil izvaja storitve
priprave zdravil, pomo¢ pri jema-
nju Ze pripravljenih zdravil, nadzor
nad jemanjem zdravil in dajanje
zdravil. Magister farmacije opravi
farmacevtski pregled zdravil (pre-
gled zdravil za posameznega
upravicenca, konzultacija z oseb-
nim ali le¢e¢im zdravnikom) in
edukacijo in svetovanje uporabni-
ku in svojcem v zvezi z zdravili.

Trenutno izvajamo storitve pri 138
aktivnih uporabnikih, ki so nase
strokovne delavce zelo lepo spre-
jeli. Uporabniki in svojci so bili po
lastnih besedah prijetno presene-
¢eni in veseli, ko smo jim ponudili
izvajanje terapij na domu. Pouda-
rili so, da smo jim odvzeli veliko
breme z ramen in so nam tako
uporabniki kot celotna druzina
neskoncno hvalezni. Zahvalili so
se za prijaznost, strokovnost in
¢lovec¢nost pri obravnavi. Prav
tako so pohvalili Dom Petra Uzarja
in ZD Trzi¢ ter vse, ki so kakorkoli
prispevali, da je ta projekt prisel v
trzisko obcino in posledi¢no v nji-
hove domove.

Projekt Mreza za starejse, ki je vre-
den dobrih 2,6 milijona evroy, sofi-
nancirata Republika Slovenija in
Evropska unija iz Evropskega soci-
alnega sklada. Poteka pa do 30. 6.
2022. Za vse dodatne informacije
se lahko obrnete tudi na strokovno
vodjo projekta Bojano Hocevar
Posavec na telefon 031 600 160 ali
e-naslov bojana.hocevar.posavec@
dputrzicsi.
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PROJEKT »Preoblikovanje obstojecih mrez ter vstop novih izvajalcev
A za nudenje skupnostnih storitev in programov za starejSe«




