DA

DOM PETRA UZARJA

JEDILNIK ZDRAVA PREHRANA od 13.11.2023 do 19.11.2023

TRZIC
!f_,flf.(ii
ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
13.11.2023 14.11.2023 15.11.2023 16.11.2023 17.11.2023 18.11.2023 19.11.2023
PISCANCJA 2 PECENA JAJCA NA | RIBJI NAMAZ (2,9) , ZDENKA SIR (5), SKUTNI NAMAZ Z POR.MASLO - MORTADELA,
Zajtrk POSEBNA SALAMA, | OKO (3), KRUH (1), | KRUH (1), BELA KRUH (1) , BELA ZELISCI (5), KRUH | POR.MARMELADA | OLIVE, KRUH (1),
CESNJEV BELA KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ (1) , BELA KAVA (5), | (5), BELA KAVA (5), | BELA KAVA (5), CAJ
PARADIZNIK, KRUH |SADNI, PRAVA KAVA |SADNI, PRAVA KAVA |SADNI, PRAVA KAVA| CAJ SADNI, PRAVA | CAJ SADNI, PRAVA |[SADNI, PRAVA KAVA
(1) , BELA KAVA (5), KAVA KAVA
CAJ SADNI, PRAVA
KAVA
CESNOVA JUHA | PISCANCJAJUHA S | PARADIZNIKOVA | JUHA PREZGANKA | CVETACNA JUHA | GOBOVA]JUHA (5), | GOVEJA JUHA Z
Kosilo (1,5), GOVEJI GOLAZ KASO(1,3,5), 1/2 JUHA (1,3), SPAGETI |(1,3), PISC. ZREZEK V |(5), OCVRT OSLICEV | DUSENA GOVEDINA REZANCI (1,3),
(1), KRUHOVA PECENICE, KISLO BOLONESE (1,3), SAMP. OMAKI(5), FILE (1,2,3), (5,9), SKUTNI SV.PECENKA,
STRUCA (1,3,5), ZELJE Z OCVIRKI, | KITAJSKO ZELJES |DUSEN RIZ, ZELENA FRANCOSKA STRUKLJI(1, 3,5), |PRAZEN KROMPIR,
ZELJNA.SOLATA S | AJDOVI ZGANCI Z FIZOLOM, SOK SOLATA, SOK SOLATA (3,5,9), ZELENA SOLATA S KOLERABA V
FIZOLOM, SOK OCVIRKI, SOK KRUH (1), SOK KORENJEM, SOK | OMAKI ( 5), RDECA
PESA V SOLATI,
Pop.malica |y ¢y RT VANILIJA (5| PIKI PUDING (5) POMARANCA SADNA SKUTA (5) HRUSKA BANANA PIKI PUDING (5)
Vecerja | ZEL.MINESTRA (1), | PICA ZEPKI, CAJ RIZEV NARASTEK LECINA KREMNA SPINACA | JAJCNA OMLETA S |KUHAN SUHI VRAT
KRUH (1), CAJ PLANINSKI (1,3,5), KOMPOT S ENOLONCNICA, (1,5), KROMPIRJEV | SIROM (3, 5), KRUH -Z, SMETANOV
) PLANINSKI SUHIMI SLIVAMI (11){ KRUH (1), CAJ PIRE (5), CAJ (1) HREN, KRUH (1),
m/ PLANINSKI PLANINSKI CAJ PLANINSKI
“Drrdt

ALERGENI : 1 Zito, ki vsebuje gluten, 2 raki, ribe in mehkuZci, 3 jajca, 4 arasidi, 5 mleko ali mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 6 soja,
7 orescki, 8 listnata zelena, 9 gorcica, gorcicno seme, 10 sezamovo seme, 11 Zveplov dioksid in sulfiti, 12 volcji bob.




