DOM PETRA UZARJA JEDILNIK ZDRAVA PREHRANA od 03.08.2026 do 09.08.2026

TRZIC
v ljudi
ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026 08.08.2026 09.08.2026
PISCANCJA SUNKA | UMESANA JAJCA SIRNI NAMAZ (5), | PARISKA SALAMA Z POR.MASLO - HRENOVKA Z KUHAN PRSUT,
Zajtrk  |VOVOJU, KRUH (1),| (1,3,5), KRUH (1), KRUH (1) , BELA | VRTNINAMI, KRUH | POR.MARMELADA GORCICO (9), OLIVE, KRUH (1),
_— BELA KAVA (5), CA] | BELA KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ (1), BELA KAVA (5), |(5), KRUH (1), BELA | KRUH (1), BELA | BELA KAVA (5), CAJ
T _ |SADNI, PRAVA KAVA|SADNI, PRAVA KAVA [SADNI, PRAVA KAVA| CAJ SADNI, PRAVA KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ SADNI, PRAVA KAVA
@ KAVA SADNI, PRAVA KAVA [ SADNI, PRAVA KAVA
Dop.malica
BROKOLI JUHA (5), | BOGRAC GOLAZ, MINJONSKA JUHA 1Z FIZOLOVA JUHA TURSKA LECINA GOVEJA JUHA Z
PISCANC]JI ROGLIC Z JUHAQ, 3), SPAGETI KOLERABE(5), (1,3), OCVRT JUHA (5), KASO(1,3,5),
PAPRIKAS (5), MARMELADO, SOK | BOLOGNESE (1,3), PARISKI ZREZEK |OSLICEV FILE (3,2,3), SV.NARAVNI SV.PECENKA,
KROMPIRJEVI ZELENA SOLATA S (1,3), PRAZEN KROMPIRJEVA ZREZEK (1,9), PRETLACEN
SVALJKI (1,3,5), KORENJEM, SOK KROMPIR, SOLATA, SOK PARISKI CMOK KROMPIR, RDECA
RADIC S FIZOLOM, PARADIZNIKOVA (1,3,5), ZELENA PESA V SOLATI,
SOK SOLATA, SOK SOLATA, SOK VINO(11) ALI SOK
Pop.malica | y4GyRT NAVADNI NEKTARINA SADNA SKUTA (5) LUBENICA EKO JOGURT BANANA SLADOLED (5)
\ g SADNI
A (5) (5)
Velerja CEZANA (5), STRUKLJI Z SLIVOVICMOKIZ | ENOLONCNICAIZ (JABOLCNIZAVITEK | KROMPIRJEVEC, MLECNI RIZ Z
KROMPIRJEV PIRE | DROBTINAMI( 1,3, DROB.(1,3,5), CA] | STR. FIZOLA(1), CAJ (1,3,5), SOK CAJ PLANINSKI VISNJAMI (3), CAJ
(5), CAJ SIPEK 5), CAJ PLANINSKI PLANINSKI PLANINSKI PLANINSKI
ALERGENI :1 Zito, ki vsebuje gluten, 2 raki, ribe in mehkuZci, 3 jajca, 4 ar asidi, 5 mleko ali mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 6 soja,
7 orescki, 8 listnata zelena, 9 gorcica, gorcicno seme, 10 sezamo vo seme, 11 Zveplov dioksid in sulfiti, 12 vol¢ji bob. MozZne so sp remembe jedilnika.



