DOM PETRA UZARJA

\NAS

JEDILNIK ZDRAVA PREHRANA od 21.09.2026 do 27.09.2026

TRZIC
L [judi
ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026 26.09.2026 27.09.2026
PISCANCJA RIBJI NAMAZ (2,9) , POLENTA Z LIPTAVSKA SKUTA SIR JOST-KISLA POR.MASLO(5) - |ALJAZEVA SALAMA,
Zajtrk POSEBNA SALAMA, | KRUH (1), BELA OCVIRKI, BELA | (5), KRUH (1), BELA | KUMARICA (5), POR.MED, BELA KRUH (1) , BELA
= CESNJEV KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ KRUH (1) , BELA KAVA (5), CAJ KAVA (5), CAJ
(" PARADIZNIK, KRUH [SADNI, PRAVA KAVA |SADNI, PRAVA KAVA [SADNI, PRAVA KAVA| KAVA (5), CAJ SADNI, PRAVA KAVA [SADNI, PRAVA KAVA
C“Q" (1) , BELA KAVA (5), SADNI, PRAVA KAVA
CAJ SADNI, PRAVA
KAVA
CEBULNA JUHA(5), | BUCNA JUHA(5), CESNOVA JUHA SPINACNA JUHA, | GOBOVA JUHA (5), | JUHA PREZGANKA | GOVEJA JUHA Z
MAKARONOVO | POLNJ. PAPRIKAYV |(1,5), GOVEDINA PO | MESNI ZAVITEK SPIN. LAZANJA( (1,3), JETRCA V REZANCI (1,3),
MESO (1), ZELENA PAR. OM.(3), FLAMSKO(5), PRAZOLIO(3,3,5), 1,3,5), MESANA OMAKI(), PECEN PISCANC]I
SOLATA S FIZOLOM, | KROMPIRJEV PIRE OCVRTKI S MESANA SOLATAZ | SOLATA(KUM. + | POLENTA,ZELENA | BEDER, RIZI-BIZI,
SOK (5), RADIC SOLATA, SIROM(1,3,5), BUCNIM OLJEM , PARAD.), SOK SOLATA RDECA PESA V
SOK KITAJSKO ZELJE S SOK SOLATI, VINO(11)
CICERIKO ALI SOK
Pop.malica FIGE
‘ JOGURT SADNI (5) | GROZDJE - BELO EKO JOGURT FIGE NEKTARINA SLADOLED (5)
SADNI (5)
Vecerja KANELONI (1,3,5), GRATINIRANE SOLATA 1Z GERM KORUZNI ZGANCI Z PEKOVSKI SUNKA PIZZA,
TATARSKA PALACINKE(1, 3,5), | TESTENIN(1,5,9), | KNEDEL(1,3,5), CAJ OCVIRKI, BELA KROMPIR, CAJ SMETANOV HREN,
OMAKA(3, 2), CA] |JABOLCNI KOMPOT | CAJ PLANINSKI PLANINSKI KAVA (5) PLANINSKI CAJ PLANINSKI
B PLANINSKI

ALERGENI :1 Zito, ki vsebuje gluten, 2 raki, ribe in mehkuZci, 3 jajca, 4 ar asidi, 5 mleko ali mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 6 soja,

7 orescki, 8 listnata zelena, 9 gorcica, gorcicno seme, 10 sezamo vo seme, 11 Zveplov dioksid in sulfiti, 12 volji bob. MoZne so sp remembe jedilnika.




